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Liebe Kongressteilnehmerin, lieber Kongressteilnehmer,

Wirbelsdulenbeschwerden sind der hdufigste Grund fiir Besuche beim Facharzt

fr Orthopddie. In jingster Zeit sind viele neue Methoden aufgekommen, sowohl
bei der konservativen Therapie (z. B. Cannabinoide) als auch bei der operativen
Behandlung (z. B. endoskopische Bandscheibenchirurgie, biologische Therapie-
optionen). Daher stellen wir die heurigen Kongresstage Orthopddie ganz in das
Zeichen der Wirbelsdule.

Der generelle Trend in der Therapie von Wirbelsdulenerkrankungen ist - sowohl im
konservativen als auch im operativen Bereich — eine mdglichst kurze und effiziente
Behandlung mit rascher Rehabilitation und méglichst schneller Wiedereingliede-
rung in das Alltagsleben. An der multidisziplindren Zusammenarbeit fiihrt kein Weg
vorbei. Sie beginnt bereits bei der individuell optimalen Therapieabstimmung fir
jeden einzelnen Patienten, beim ersten Ambulanzbesuch. Das Orthopddische Spital
Speising ist mit seinem von den Abteilungen fiir Konservative Orthopddie und fir
Wirbelsdulenchirurgie gemeinsam gefiihrtem Wirbelsdulenzentrum auf diesem
Gebiet ein Vorreiter — und daher sehr gerne der Gastgeber der heurigen Kongress-
tage Orthopddie.

Das wissenschaftliche Programm umfasst die Themenbl&cke Cervicalsyndrom,
Lumboglutealgie, Skoliose und Ischialgie. Die Beitrdge sind so gestaltet, dass
sowohl viele Therapieoptionen in der Ordination, als auch OP-Indikationen und
neue OP-Techniken behandelt werden.

Dennoch: Trotz intensiver Forschungsbemiihungen verstehen wir einige Bereiche
der Wirbelsdaulenerkrankungen noch nicht zur Ganze. Die Vinzenz Gruppe will

dazu beitragen, die Behandlung der ,Volkskrankheit Wirbelsdaulenbeschwerden®
noch zu verbessern.

Die meisten von Ihnen haben viel Erfahrung in der Behandlung von Wirbelsdulen-
leiden. In diesem Sinne freuen wir uns auf einen interessanten Kongress,

viel interdisziplindren Austausch und angeregte Diskussionen.
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Dr. Michael Heinisch Prim. Univ.-Prof. Dr. Michael Ogon
Geschaftsfiihrer der Vinzenz Gruppe  Kongressprdsident

Abteilung fiir Wirbelsdulenchirurgie und Konservative Orthopaddie,
Wirbelsdulenzentrum, Orthopddisches Spital Speising Wien



Kongresstitel: Wirbelsdule im Fokus

Kongresspradsident: Prim. Univ.-Prof. Dr. Michael Ogon

13.30 - 14.00 Uhr

14.00 - 14.15 Uhr

14.15 - 14.25 Uhr

14.25 - 14.35 Uhr

14.35 - 14.45 Uhr

14.45 - 14.55 Uhr

14.55 - 15.05 Uhr

15.05 - 15.20 Uhr

15.20 - 16.00 Uhr

16.00 - 16.30 Uhr

Registrierung und Besuch der Industrieausstellung

BegriiBung und einleitende Worte

Die praxisorientierte HWS-Unter-
suchung inkl. Demonstration

Differentialdiagnose Cervikobrachialgie
Kopfschmerz und Schwindel

Volksleiden Cervicobrachialgie:
Die richtige Physio- und physikalische
Therapie

Degeneration der HWS: Wann gehort
operiert und wie sind die Ergebnisse?

Diskussion

Pause und Besuch der Industrieausstellung

Industrie-Workshop Fa. Bstandig
Industrie-Workshop Fa. Eli Lilly

Keynote Lecture:
»Medizin und Theologie im Dialog"

M. Ogon

K. Wolman
D. Potz

M. Heinisch

M. Leitner

C. Wurnig
C. Lampl

I. Heiller

J. Meissner

M. Beck



16.30 - 16.40 Uhr

16.40 - 16.50 Uhr

16.50 - 17.00 Uhr

17.00 - 17.10 Uhr

1710 - 17.20 Uhr

17.20 - 17.35 Uhr

17.35 - 18.45 Uhr

18.45 Uhr

08.30-09.00 Uhr
09.00 - 09.15 Uhr

09.15 - 09.45 Uhr

Spezifischer Kreuzschmerz 2.0:
evidenzbasierte klinische Tests

ROntgen & MRT - Welche Verdanderungen
sind schmerzverddchtig?

Gutachten beim Kreuzschmerz:
Begehrlichkeiten rasch erkennen?

Interventionelle Schmerztherapie
beim Kreuzschmerz

Osteoporotische WK Fraktur -
Das Speisinger Therapieschema

Diskussion

Networking — Get together und Besuch
der Industrieausstellung

Ende des ersten Kongresstages

C. Thalhamer

T. Bader

T. Rustler

P. Machacek

M. Ogon

Registrierung und Besuch der Industrieausstellung

BegriiRung

Keynote Lecture:
,Offen gesagt”

M. Ogon

T. Wallentin



09.45 - 09.55 Uhr

09.55 - 10.05 Uhr

10.05 - 10.15

10.15 - 10.25

Uhr

Uhr

10.25 - 10.40 Uhr

10.40 - 11.20
11.20 - 1.30
11.30 - 11.40
11.40 - 11.50
11.50 - 12.00
12.00 - 12.10
1210 - 12.20
12.20 - 12.35
12.35 Uhr

Uhr

Uhr

Uhr

Uhr

Uhr

Uhr

Uhr

Uhr

Skoliose bei Kindern und Jugendlichen
in der Ordination

3D Ganganalyse bei Skoliose Patienten
OP-Indikation bei Skoliose und Kyphose

Halo Gravity Traction als Therapieoption
bei hochgradigen Wirbelsdaulendeformitaten

Diskussion

Pause und Besuch der Industrieausstellung
Industrie-Workshop Fa. AOP Orphan
Industrie-Workshop Fa. Storz Medical

Differentialdiagnose Ischialgie

Lumboischialgie in der Ordination

Der Bandscheibenvorfall - mikroskopische
versus endoskopische Bandscheiben-OP

Bildwandlergezielte Infiltrationen
zur Behandlung von Ischialgie

Die Bandscheiben aus dem Reagenzglas
und andere biologische Therapieoptionen

Cannabinoide - eine Ergdnzung in der
moderneren Schmerztherapie?

Diskussion

Schlussworte und Ende des
zweiten Kongresstages

K. Riedl

A. Kranzl
P. Becker

S. Schenk

G. Reichel-
Vacariu

K. P. Guglia

N. Atassi

R. Scheuer

C. Eder

A. Pinsger-
Plank

M. Ogon



Referent/innen und Vorsitzende

OA Dr. Fernas R. Amir
Abteilung flir Konservative Orthopadie,
Orthopddisches Spital Speising Wien

OA Dr. Nazem Atassi
Abteilung flr Wirbelsdulenchirurgie,
Orthopddisches Spital Speising Wien

Prim. Univ.-Doz. Dr. Till Bader, MSc
Institut fiir Radiologie,
Orthopddisches Spital Speising Wien

Univ.Prof. DDr. Mag. Matthias Beck
Katholisch-Theologische Fakultét,
Universitdt Wien

OA Dr. Philipp Becker
Abteilung flr Wirbelsdulenchirurgie,
Orthopddisches Spital Speising Wien

Prim. Univ.-Prof. Dr. Martin Dominkus
1. Orthopddische Abteilung,
Orthopddisches Spital Speising Wien

DDr." Claudia Eder
Wirbelsaulenzentrum,

Orthopddisches Spital Speising Wien

Prim. Doz. Dr. Rudolf Ganger, Ph D.

Abteilung flr Kinderorthopddie und FuRchirurgie,

Orthopddisches Spital Speising Wien

OA Dr. Klaus-Peter Guglia
Abteilung fiir Konservative Orthopddie,
Orthopddisches Spital Speising Wien

Prim.2 Dr." Ingrid Heiller

Institut fiir Physikalische Medizin und
Orthopddische Rehabilitation,
Orthopddisches Spital Speising Wien

Dr. Michael Heinisch
Geschéftsleitung der Vinzenz Gruppe

Ing. Dr. Andreas Kranzl
Labor fiir Gang- und Bewegungsanalyse,
Orthopddisches Spital Speising Wien

Prim. Univ.-Prof. Dr. Christian Lampl
Arztliche Direktion, Abteilung fiir Akut-
geriatrie und Remobilisation,

Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern

OA Dr. Mathias Leitner
Abteilung flir Konservative Orthopddie,
Orthopddisches Spital Speising Wien

OA Dr. Peter Machacek
Abteilung fiir Konservative Orthopddie,
Orthopddisches Spital Speising Wien

OA Dr. Jochen Meissner
Abteilung flir Wirbelsdulenchirurgie,
Orthopdadisches Spital Speising Wien

Prim. Univ.-Prof. Dr. Michael Ogon
Abteilung fir Wirbelsdulenchirurgie
und Konservative Orthopadie,
Wirbelsaulenzentrum,
Orthopdadisches Spital Speising Wien

Dr. Lukas Panzenbdck
Abteilung fir Wirbelsdulenchirurgie,
Orthopddisches Spital Speising Wien

Dr. Martin Pinsger
Privatordination, Bad Voslau

Dr.™ Astrid Pinsger-Plank
Abteilung fiir Wirbelsdulenchirurgie,
Orthopddisches Spital Speising Wien

Mag. David P6tz, MSc
Geschaftsfihrung,
Orthopdadisches Spital Speising Wien

OA™ Dr." Gerda Reichel-Vacariu, MSc
Institut fir Physikalische Medizin und
Orthopdadische Rehabilitation,
Orthopddisches Spital Speising Wien

OA" Dr." Karin Ried|

Abteilung fir Kinderorthopddie

und Fulchirurgie,

Orthopddisches Spital Speising Wien



OA Dr. Thomas Rustler Dr. Tassilo Wallentin
Abteilung fiir Konservative Orthopddie, Rechtsanwalt, Wien
Orthopddisches Spital Speising Wien

Dr.™ Katharina Wolman, MSc, MBA
OA Dr. Stefan Schenk Arztliche Direktion,
Abteilung flir Wirbelsdulenchirurgie, Orthopddisches Spital Speising Wien
Orthopddisches Spital Speising Wien

Prim. Univ.-Doz. Dr. Christian Wurnig
Dr. Raphael Scheuer I. Orthopddische Abteilung,
Abteilung fiir Konservative Orthopddie, Orthopddisches Spital Speising Wien
Orthopddisches Spital Speising Wien

Mag. Christoph Thalhamer, BSc
Institut fir Physikalische Medizin und
Orthopddische Rehabilitation,
Orthopddisches Spital Speising Wien

Wissenschaftliches Komitee

OA Dr. Philipp Becker

DDr." Claudia Eder

Mag.? (FH) Katharina Gernesch
OA Dr. Peter Machacek

Dr. Lukas Panzenbdck

Dr. Raphael Scheuer

Abteilung fiir Konservative Orthopddie,

Abteilung flir Wirbelsdulenchirurgie,
Orthopddisches Spital Speising Wien

Veranstalter: Akademie_SanktVinzenzStiftung, HerrenstraBe 12, 4010 Linz, www.sankt-vinzenz-stiftung.at



Industrie-Workshops
17. und 18. November 2017

Freitag, 17. November, 15.20 - 16.00 Uhr, Philipp-Erlacher-Saal
Indikationsbezogene Versorgung des Rumpfes — - .
individuelle Orthese / vorgefertigte Versorgungen Eletandlg
Vortragende:

Michael Wagner, OTM; Clemens Dober, OTM

Paul Bstandig GmbH

Freitag, 17. November, 15.20 - 16.00 Uhr, Arnold-Janssen-Saal
Forsteo ,hands on“ im Alltag

Vortragende:
OAM Dr." Elisabeth Altenhuber-Enickl, ’

Abteilung flr Konservative Orthopddie,
Orthopadisches Spital Speising Wien

Samstag, 18. November, 10.40 - 11.20 Uhr, Philipp-Erlacher-Saal
Stosswellentherapie rund um die Wirbelsdule
Vortragender:

Dr. Raphael Scheuer,

Abteilung fiir Konservative Orthopdadie,
Orthopddisches Spital Speising Wien

ST=RZ MEDICAL ALLIANCE

Beratung. Verkauf. Service. Osterreich

Samstag, 18. November, 10.40 - 11.20 Uhr, Arnold-Janssen-Saal
Der Einsatz von Cannabinoiden im orthopdadisch -
schmerztherapeutischen Bereich

Vortragende:
Dr. Martin Pinsger e
Privatordination Bad Véslau & AOP ORPHAN

FOCUS ON RARE DISEASES

Dr." Astrid Pinsger-Plank
Abteilung fir Wirbelsdulenchirurgie,
Orthopadisches Spital Speising Wien




Anmeldung Kongresstage

Aus organisatorischen Griinden bitten wir Sie um vorherige Anmeldung
bis spdtestens Freitag, 10. November 2017, im Internet unter:
www.kongresstage-orthopaedie.at

Anmeldung Industrie-Workshops

Flr die Industrie-Workshops melden Sie sich bitte via Mail an:
organisation@kongresstage.at.

Die Teilnehmerzahl je Workshop ist begrenzt und die Aufnahme erfolgt
nach dem ,First-come-first-serve“-Prinzip.

Kosten
Der Besuch der Veranstaltung ,,Kongresstage Orthopddie” ist kostenlos.

DFP-Fortbildung

Die Veranstaltung ist fiir das Diplomfortbildungsprogramm der Oster-
reichischen Arztekammer mit acht fachspezifischen Punkten anrechenbar
(Fortbildungs-ID: 585422).

Die Punkte werden im Anschluss an die Veranstaltung automatisch auf Ihr
Fortbildungskonto aufgebucht. Bitte bringen Sie deshalb Ihre DFP-Fortbild-
ungskarte oder Ihre OAK Nummer zur Veranstaltung mit!
Programmadnderungen vorbehalten.

Anreise

Anfahrtsskizze und Parkmdglichkeiten finden Sie unter www.oss.at/anfahrt.
Um Ressourcen und Umwelt zu schonen, bitten wir die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer, 6ffentliche Verkehrsmittel zu benltzen und Fahrgemeinschaften
zu bilden.

Kontakt

Flr weitere Fragen steht Ihnen das Kongressmanagement der
Akademie_SanktVinzenzStiftung gerne zur Verfligung:

Frau Elisabeth Allbauer-Zinke telefonisch unter +43 159988-3073 oder per
E-Mail: organisation@kongresstage.at.

Ehrenschutz:
Erzbischof Kardinal Dr. Christoph Schdnborn
Stadtrdtin Sandra Frauenberger
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